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Hvordan finne skjæringspunktet mellom to 

lineære grafer…

…som er definert ved to punkter hver i to parallelle plan 

som de skjærer gjennom. 

 Hvor mange punkter i koordinatsystemet kreves for å 

definere en lineær graf? 1, 2, 3, flere ?

 Hvordan finne skjæringspunktet? Grafisk, ved regning 

og digitalt. 
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Hvem skjøt postkassa mi?

 Tips #1: Knytt undervisningen til reelle 

hverdagssituasjoner fra eget liv, elevenes liv eller 

dagsaktuelle nyheter. 

 Tips #2: GeoGebra er egnet til å gjenskape virkelige 

situasjoner i planet/rommet (www.geogebra.org)

 Tips #3: Eller bruk geogebratube til å dele eller stjele 

(www.geogebra.org/materials) Som f.eks denne:

Girl in the mirror
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http://www.geogebra.org
http://www.geogebra.org/materials
http://www.geogebra.org/m/WfvJ8gK7?doneurl=/search/perform/search/girl+in+the+mirror/materials/


Hva sier reven?
(Ikke finn svaret på YouTube ved å søke på ”What does

the fox say”. )

 Tips # 4: Ikke tenk på det å sette av en dag i ny og ne 

til autentiske og ”tidkrevende” aktiviteter ute som 

nettopp ”tidkrevende”, men heller som en investering. 

Ekte opplevelser sitter i lenge.
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”Lær blant trær”
Flytt undervisningen ut:

 Rundt skolen

 På ekskursjon 

… eller verden inn:

 I klasserommet

 Hjemme

-Og gevinstene ved å bruke digitale hjelpemidler til dette. 
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Debatten om effekten av 

undervisningsmetoder

https://www.bergen.kommune.no/bk/multimedia/archive/00065/Vurdering__Kari_Smit_65570a.pdf



Fra kommentarfeltet på Facebook:

 Så hvorfor drives det mest forelesning?

 Er ikke denne tilbakevist ganske grundig i forrige nummer av 
Bedre skole? Jeg husker ikke helt hvor jeg leste det, men mener 
ny (og mye) forskning viste at utbyttet av forelesning er veldig mye 
høyere enn det der. Men jeg sier ikke at vi ikke må jobbe praktisk 
og variert, altså!

 Det som er tilbakevist er vel læringsstiler.

 Denne konklusjonen er altfor enkel.. Lærerens formidlingsevne er 
for mye undervurdert. Har lang tids erfaring om hva som virker.

 Hvis en elev skal undervise andre elever, må denne eleven først 
gjøre betydelige forberedelser, i form av å sette seg inn i stoffet, 
strukturere det og finne en presentasjonsform. Totalt vil eleven 
bruke mye tid og oppmerksomhet på dette - og da selvsagt lære 
mye. Spørsmålet blir da hvor effektiv læring dette gir når vi ser på 
forholdet mellom tidsforbruk og læringsutbytte.
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Om forskningsbasert 

undervisning
Lytt til forskning men ikke glem:

-De fleste av oss som sitter her i dag sov på magen som 

babyer. 

Hvorfor? Fordi datidens forskning sa at det var det 

beste… 
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Delta i debatten 
Tips #5 : Følg Facebooksiden ”Vurdering for læring” 

Tips #6 : Følg Facebooksiden ”Undervisningsopplegg”

(Og/eller følg mer fag- og trinnspesifikke sider som er 

relevant for deg). 
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Min påstand:
Undervisningsmetode vs vinkling:

 Det mest avgjørende er ikke 
undervisningsmetoden, men om 
elevene ser verdien av det de skal 
lære. 

 Tips #7: Tenk minst like mye på 
vinkling/legitimering av dagens 
læringsmål som på 
undervisningsmetoden. 

Spør alltid: Hvordan kan dette gjøres 
interessant, engasjerende… 
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Ta verden inn - hjemme eller 

på skolen
Noen eksempler for grunnskolen

Tips #8 : Audiovisuelt som fenger:

 Supernytt

 Newton

 Kroppen min

 Kodetropp O

 MKX

 Lesekorpset

 Tellekorpset

 YouTube
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Motiverte vs ”umotiverte elever”

Tips #9 : 

 Alle elever ønsker å 

mestre.

 Alle elever er motiverte 

for å mestre, forutsatt at 

de opplever arbeidet 

som:
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Tips #10: Teposerakett
 Hvorfor: Fascinerende, overraskende og veldig enkelt.     –

Når det fungerer. Godt utgangspunkt for samtaler om energi 
samt for hypotesetesting gjennom gjentatte forsøk.

 Hvordan fungerer det? (Klikk på bildet) Og minst like viktig: 
Hvorfor fungerer det ikke alltid?

 Hvordan kan dette bli en rakett? 

 Utstyr: 

 Te-pose

 Fyrstikk

 Brannslokker… 
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https://www.facebook.com/kikora.baumberger/videos/vb.100001605937126/1082526568477531/?type=2&theater
https://www.facebook.com/kikora.baumberger/videos/vb.100001605937126/1082526568477531/?type=2&theater


Regneark i praksis 1

Tips #11: PAPIRRAKETT
 Hvorfor: Ett av eksperimentene med raskest progresjon i resultat gitt en 

god innovasjonsprosess. 

 Enkelt og (ganske) ufarlig. 

 Trenger: 

 Saks, papir, tape

 Stor brusflaske, hageslange og gaffa-/eltape

 Drill

 La elevene jobbe i lukkede grupper så det blir et skikkelig romkappløp. Mål: 
Modifisere rakettene så de går lengst mulig i den endelige konkurransen. 

 Alle målbare parametere ved alle versjoner av rakettene dokumenteres i 
regneark. Generer kurediagrammer der rekkevidde plottes som funksjon av 
ulike egenskaper som f.eks masse og diameter. 
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Regneark i praksis 2

Tips #12 : FARTSKONTROLL
 Hvorfor: Når elevene får eierskap til dataene og i tillegg kan bruke 

dem til noe nyttig så er de svært mottakelige for formler i regneark 
og det å lage og tolke diagrammer. 

 Trenger: 

 Langt målebånd

 Stoppeklokke på mobil

 Regneark tilgjengelig

 Bilvei

 Del i grupper og la elevene måle ulike områder rundt skolen. 

 Send dataene og en ”pressemelding” til lokalavisa. 

 Og det aller morsomste: 
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Regneark i praksis 3

Hvor langt er det til månen?
Tips #13: Utforsk 
månen sammen med 
elevene – mens dere 
ser opp på månen. 
Bruk kikkert!

Hvor langt er det til 
månen? 

Hvor mange ganger 
må et ark brettes 
(dobles i tykkelse for å 
nå opp?)
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Eksponentiell vekst kan 

regnes ut slik, eller løses…



…med regneark, grafisk, i 

hodet
…eller visualiseres med en slik:

-Og aller helst en kombinasjon av disse:



…med regneark, grafisk, i 

hodet
…eller visualiseres med en slik:

-Og aller helst en kombinasjon av disse:



1950 - 2016

«Eksamensoppgaver i regning ved Oslo Folkeskole 1946-1962” Her oppg fra 1950.







Nettsider som fenger:
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Tips #14: http://en.blitzortung.org/

http://en.blitzortung.org/
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Fotointhesky: Kristian Götz
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Fotointhesky: Kristian Götz

Tips #15: Gjør en risikovurdering før praksisforsøkene…



Tips #16: Yr.no
 http://www.yr.no/sted/Norge/S%C3%B8r-

Tr%C3%B8ndelag/Trondheim/Trondheim/time_for_time

.html

 Bruk yr-radaren på ”værdager” og sammenlikn med det 

dere ser ut av vinduet. 
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http://www.yr.no/sted/Norge/S%C3%B8r-Tr%C3%B8ndelag/Trondheim/Trondheim/time_for_time.html
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http://www.vg.no/nyheter/innenriks/vaer-og-uvaer/paraglider-sugd-6000-meter-til-vaers-av-ekstremvaer/a/
http://www.vg.no/nyheter/innenriks/vaer-og-uvaer/paraglider-sugd-6000-meter-til-vaers-av-ekstremvaer/a/


Tips #17: Aurora Alert
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Tips #18: Flightradar24
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https://www.flightradar24.com/
https://www.flightradar24.com/


Tips # : Google Sky Map
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Tips #19:Lag en modell av solsystemet. 

Målestokk 1:1 000 000 000
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Tips #20: Utforsk romlegemer med 

sugerør og digitalt.
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Tips #21: Zygote Body
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https://zygotebody.com
https://zygotebody.com


Tips #22: MatteMaraton
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http://www.mattemaraton.no
http://www.mattemaraton.no


Dagens siste tips: Logg helt av alle dingser 

flere ganger om dagen.

dailymail.co.uk
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